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Coordinacié dels pescadors artesanals de la Confraria de I'Estartit.

Totes les accions previstes amb els pescadors de I'Estartit s’han realitzat amb
normalitat.

SEPIERES DE PRODUCCIO:

Instal-lacio: El 7 de maig 2023, amb els pescadors de I'Estartit, hem instal-lat a la
badia de Pals 500m de linia de sepieres amb 50 branques de llentiscle i de pi.
Aquest any s’han instal-lat a menys fondaria per evitar que les embarcacions tornin
a arrabassar les boies quan surten i entren a port a tota velocitat. S’han instal-lat a
6 metres de fondaria.

Gall de Llevant 2 vermelles a 6,5m de fondaria: 42°02'.273N
003° 12'212E

Gall de Garbi 1 vermellai 1 negra a 7 metres de fondaria: 42°02'.023 N
003°12'.171E
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La posicié s’ha compartit amb el Grup de Suport Mari del Cos d’Agents Rurals,
amb la Seccié Maritima dels Mossos d’Esquadrai amb el PNMMBT. També amb
el Club nautic de I'Estartit i de I'Escala i amb I'’Agrupacid la Llevantina per tal que
coneguin la posicié i evitin ancorar i pescar.
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Immersié de comprovacio: S’ha fet una inspeccions amb escafandre per revisar la
instal-lacid i s’ha observat que les sépies i calamars han lligat els seus ous, tal i com
s'esperava. Aquest any hi ha hagut pocs ous de sépia i molts de calamar.

Desinstal-lacié: El mes d’octubre les sepieres de produccio s’han recollit amb tota
normalitat i s’han guardat per I'any proxim.

Les sepieres representen la creacié d'un habitat temporal a la badia de Pals que
afavoreix la reproduccié de la sépia i el calamar, perd també a altres espécies
marines com les dues espécies de cavallet de mar, (Hippocampus hippocampus i
Hippocampus gutulatus). Recordem que els cavallets de mar esta en la Categoria
d'’AMENACADA segons la UICN. També estan inclosos a la Llista d'espécies
silvestres en Régim de proteccid especial per al Mediterrani i I'Atlantic ibéric i que
la llei prohibeix matar, danyar o pertorbar intencionadament a les espécies
incloses a aquest llistat.

SEPIERES VISITABLES:

EL 11 de juliol 2022 hem instal-lat una linia de 50 m de sepieres visitables, amb 11
branques de llentiscle, a 2,5 m de fondaria a la zona de bany davant el Ter Vell.
S’han fet inspeccions visuals per comprovar que estava ben instal-lada i que les
sépies i pops I'estaven utilitzant. S’ha hagut de fer una renovacié de les branques
per adequar-les a les visites. Aquest any s’han instal-lat al juliol i s’han des instal-lat
a l'octubre i s’han preparat per hivernar.
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RECUPERACIO | INCUBACIO D'OUS:

Ens hem coordinat amb els pescadors de I'Estartit per recuperar els ous de sépia i
de calamar que trobin enganxats a les seves xarxes. Al mar¢ han comencat a
recuperar ous de sépia. PERO s’han donat dos condicions que han fet que aquest

any s’hagin recuperat molt pocs ous:

El 24 de marc publiquem la recuperacié dels primers ous de la temporada
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Per alguna causa desconeguda (potser la gran onada de calor mari de 'estiu 2022)
aquesta primavera 2023 NO S’'HA PESCAT ni observat gaires sépies. Ni els vells
pescadors recorden una primavera com aquesta d’enguany.

El fons mari s’ha recobert d'algues mucilaginoses degut a la manca de
tramuntanades. Com a consequiéncia les xarxes han quedat colgades d’algues i han
quedat inservibles per la pesca. Aixo ha fet que els pescadors hagin deixat d’anar
a la sépia a la badia.

Aquestes dues circumstancies han provocat que enguany s’hagin recuperat molts
pocs ous i que no s’hagi tret a mar cap incubadora.

Per les tasques d'educacié ambiental s’han utilitzat els ous de les nanses d’en
Josep Diaz, que ha estat pescant amb nansa a la badia durant la primavera i estiu.

MEMORIA PROJECTE SEPIA 2023 9



Activitats educatives dins del programa el Parc a I'escola 2023

Durant el mes de juny 2023 i en el marc del programa el Parc a I'escola del
PNMMBT S’han portat a terme les activitats educatives de PROJECTE SEPIA a 10
grups de les escoles del Parc Natural,

S’han realitzat a I'Escala i I'Estartit.

mes dia centre niv | alumnes | Grups Lloc
ell
juny | Dime7 Guillem cs 60 3 L'Estarti | 9:30a12h
t
juny | dill 12 Quermany | cs 25 2 L'Escala | 9:30a12h
juny | dimal3 Portitxol cs 60 3 L'Estarti 9a12h
t
juny | dime 14 ZER cs 30 2 L'Estarti 9a12h
Montgri t

S’han impactat 175 alumnes de 4 escoles dels municipis de Pals, I'Escala, Bellcaire
i I'Estartit.

En tres anys s’ha impactat un total de 548 alumnes de 5 municipis del Parc Natural
(L’Escala. L'Estartit, Pals, Bellcaire i Ulla)

2021 2022 2023
N° 200 173 175
alumnes
grups 11 9 10
escoles 5 4 4
Municipis I'Escala, I'Estartit L’Escala, L’Escala, I'Estartit, Pals
Pals I’Estartit i Pals Bellcaire
Bellcaire i Ulla

Per arealitzar les activitats educatives s'ha fet una feina prévia de preparacié d’'ous
de sepia i calamar per tal que estiguin en un estat proper a I'eclosié en el moment
de la xerrada. Per aixo s’ha hagut de coordinar amb els pescadors per obtenir els
ous i esperar a que madurin.

S’ha fet una introduccié al Parc Natural durant I'explicacié del projecte.

S’han mostrat els vivers que utilitzen els pescadors per acumular els ous
recuperats de les xarxes i les incubadores per treure els ous a mar obert.

S’han mostrat els ous de sépia i de calamar. S’ha pogut mostrat els juvenils recent
nascuts d'ambdues espécies. Quan ha estat possible s’han fet alliberaments per
part dels alumnes.
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Activitats de promocié i divulgacié

10E FORUM PERMANENT DEL PNMMBT

Participem al FORUM PERMANENT el 10 de febrer 2023 explicant que hem rebut
el STAR AWARDS Compartim la nostra experiéncia al Parlament Europeu amb els
companys i amics del Forum Permanent de la #CETSMontgri
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https://www.facebook.com/hashtag/cetsmontgr%C3%AD?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWtzW5OcGxcSWfrMCazIGgIlP3HbQCURmngFDwvPQeJEhoPufv7vgYOzc9rxusdb9tTI46XZCnYVh-jG8Ll2KNG6y6iI1kio4-9cyC-Xn6wCesA_TqCgcsI03BSd9mkKbzep1QPezTXcQzdjpnEh4b9gqD8mWZsJ5Wwh5uzJk2VduSnHDx9zjza-pF9Tnz54Ik&__tn__=*NK-R

VISITA DEL CURS PER A GUIA D’ACTIVATS NAUTIQUES DEL PNMMBT
Durant la sortida practica del Curs per Guies d'Activitats Nautiques del
PNMMBT s’ha fet una visita explicativa a les instal-lacions del port de I'Estartit.
Han pogut veure els primers ous de la temporada.

VISITA DE TURISME GARROTXA

El 23 de marc¢ rebem la visita dels amics del Parc Natural de la Zona Volcanica de

la Garrotxa i de Turisme Garrotxa, gracies a la Carta Europea de Turisme
Sostenible #CETSCat.
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VISITA DE PARCO NAZIONALE DELL'ASINARA

30 marc¢ 2023 rebem la visita de representants dels parcs naturals Parco Nazionale
dell'Asinara - Area Marina Protetta i Parco Naturale Regionale di Porto Conte, de
Sardenya, i expliquem el PROJECTE SEPIA i les bones practiques que fan els
pescadors artesanals de I'Estartit per a minimitzar el seu impacte. El viatge es va
organitzar gracies a El Peix al Plat en el marc d'un projecte de la Blue Marine
Foundation per a valorar la creacié d'un projecte de cogestié al parc de I'Asinara
amb els seus pescadors artesanals.

VISITA DEL CURS PER A GUIES SUBAQUATICS DEL PNMMBT
El 13 juny 2023 Durant la sortida practica del Curs per Guies Sub del PNMMBT
s’ha fet una visita explicativa a les instal-lacions del port de I'Estartit
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CAMPIONAT DEL MON D’OPTIMIST

El 24 juny hem anat al camping la Ballena Alegre a explicar el Projecte Sepia als
participants del Campionat del Mon d'Optimist.

JORNADA DE VOLUNTARIAT
Al juliol, amb els voluntaris de Projecte Sépia i la cooperativa Gisfera hem realitzat

una jornada per comptar ous de sepia i calamar recuperats pels pescadors de
I'Estartit.

Vam poder parlar una estona amb en Joan, un dels pescadors d' Empesca't i patré
major de la confraria de I'Estartit, que ens va explicar un munt de coses del mén
de la #pescaartesana. S’ha realitzat dins del marc del projecte #Educasépia, que és
una operacio cofinancada pel Fons Europeu Maritim i de la Pesca #galpcostabrava
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DIVULGACIO DEL PROJECTE SEPIA A LA PLATJA DE L'ESTARTIT

Hem organitzat diverses visites a les sepieres visitables. Una amb I'empresa
Nature and Oceans Adventures (https://www.noaadventures.com/) per planificar
futures activitats. També hem programat una sortida familiar per explicar el
Projecte, alliberar juvenils i visitar les sepieres visitables.
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PARTICIPACIO A LA JORNADA RETHINKING FISHERIES

El dimecres 22 de novembre vam tenir I'oportunitat de participar en “Rethinking
fisheries”, un procés de reflexi6 amb organitzacions i experts de diferents
procedeéncies i perfils per tractar d'arribar a un acord sobre una visié comuna per
al futur de la pesca a Europa.

Aquesta iniciativa té com a objectiu generar un dialeg constructiu entre els
diferents actors del sector pesquer, des de pescadors i consumidors fins a
cientifics i activistes, per tal de proposar solucions innovadores i respectuoses
amb el medi ambient i les comunitats costaneres.

La jornada va consistir en una série de presentacions i debats sobre els principals
reptes i oportunitats que té la pesca a Europa, com ara la sobrepesca, el canvi
climatic, la contaminacio, la comercialitzacio, la sensibilitzacié i I'educacié. Vam
poder escoltar les experiencies i les propostes de diferents projectes que treballen
per una pesca més responsable i sostenible, com ara Empesca’t, Ecologistas en
accion, Sole of discretion, Pintafish i Pleine mer. També vam poder compartir les
nostres perspectives i les nostres inquietuds amb altres participants que van
assistir online.

Esperem que aquest procés de reflexié continui i que puguem contribuir a crear
una visié compartida per a la pesca a Europa que sigui justa, ecologica i socialment
beneficiosa.
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Sortides per conéixer la pesca artesanal

SORTIDA DIVULGATIVA AMB EL CELLER DE CAN ROCA
El 29 de maig 2023 s’ha fet una sortida amb I'equip de cuina del Celler de Can
Roca, el Restaurant Normal i el Hotel Casa Cacao per tal que entenguin be el

Projecte Sepia i la tasca que fan els Pescadors d'EMPESCA'T. La sortida s’ha
realitzat amb la BARCA NURIA.

El 2 d’agost hem fet una sortida en que ha vingut una periodista del Diari de
Girona
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RENOVEM LA PAGINA WEB

Gracies a l'ajut del GALP Costa Brava i amb l'ajuda de Slowcomunicacié hem
renovat la pagina web del Projecte Sépia. Des que la vam fer, el projecte ha anat
creixent, i necessitavem que la web recollis totes les novetats que hem anat
implementant aquests ultims anys.

Ara, la web recull totes les activitats que organitzem, tant turistiques com
d’educacio ambiental. També hem incorporat un apartat sobre el Parc Natural del
Montgri, les illes Medes i el Baix Ter, el projecte es desenvolupa en un espai
protegit, i teniem pendent posar-lo en valor.
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http://www.projectesepia.com/

CARTA EUROPEA DE TURISME SOSTENIBLE CETS
Renovem I'Acord de col-laboracié CETS del Projecte Sepia amb el PNMMBT
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La CETS és una metodologia de treball que ajuda a la millora continua per part
dels espais naturals protegits i les empreses turistiques del territori en el
desenvolupament de l'activitat turistica en clau de sostenibilitat.

Les empreses fem plans de millora nous cada 3 anys, i per aquest nou periode
(2023-2025) ens hem compromés a:

e Posar en el mercat producte turistic relacionat amb la pesca artesanal

e Apropar el projecte sépia al mén escolar

e Crear material digital per a les escoles

e Crear sepieres amb materials biodegradables

e Donar a conéixer una espécie d’alga nova trobada al parc natural

e Ajudar a introduir bones practiques en la pesca artesanal a nivell
internacional

e Fer seguiment de la poblacié de 'alga “Sargassum Trichocarpum”

e Involucrar el sector submarinista amb el projecte sépia

¢ Introduir el projecte sepia en els cursos de bon coneixedor del Parc

Participacié en projectes cientifics

Projecte Un Pop de Gram
Continuen participant amb la Fundacié Alive en el projecte Un Pop de Gram,
reposant els galls i els cadups perduts durant I'hivern.
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PROJECTE EDUCASEPIA

Hem rebut un ajut #galpcostabrava.per desenvolupar “EDUCASEPIA. Cuidem el
mar i els pescadors des del plat”. Es una oferta educativa adaptada a totes les
edats. L'objectiu és que els estudiants coneguin la biologia i el comportament de
les sépies, la seva importancia ecologica i socioecondmica, les amenaces que
enfronten per la sobrepesca i el canvi climatic, i les accions que es poden realitzar
per a la seva conservacio i gestido sostenible. Aixi mateix, el projecte pretén
fomentar el consum responsable de peix, promovent el coneixement de les
espécies locals, les temporades de pesca, les etiquetes ecoldgiques i les receptes
tradicionals.

L'hem presentat a I' Hotel Medes Il de I'Estartit, i ha comptat amb la participacié
de representants de I' Ajuntament de Torroella de Montgri, de I'Oficina Comarcal
del Departament d’Accié Climatica, Alimentacié i Agenda Rural de la Generalitat
de Catalunya, del GALP Costa Brava i del #PNMontgri

Per reservar alguna activitat, o saber-ne més cal enviar un correu a
educasepia@projectesepia.com o ala web
http://www.projectesepia.com/blog/activitats-educatives/
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https://www.facebook.com/hashtag/galpcostabrava?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUmCWsbINs58zYtrgK1iHanse84ydu2FMIFbAmIhahPq86fAw5dFTOCs914is6f1hT5L03XIW00NuIaVwX6cglihwebfKSkEfnwklosCNeXDGMgnBjLJjjY4EwW6zAcbdKFXZLmbBRavLjqFUQrUQmOYsYY2zob_mhmX-0gxZoWf6I3JWtCM_PEgCOf-dOAwnA&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/HotelMedesII?__cft__%5b0%5d=AZUmCWsbINs58zYtrgK1iHanse84ydu2FMIFbAmIhahPq86fAw5dFTOCs914is6f1hT5L03XIW00NuIaVwX6cglihwebfKSkEfnwklosCNeXDGMgnBjLJjjY4EwW6zAcbdKFXZLmbBRavLjqFUQrUQmOYsYY2zob_mhmX-0gxZoWf6I3JWtCM_PEgCOf-dOAwnA&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/ajuntamentorroellademontgri?__cft__%5b0%5d=AZUmCWsbINs58zYtrgK1iHanse84ydu2FMIFbAmIhahPq86fAw5dFTOCs914is6f1hT5L03XIW00NuIaVwX6cglihwebfKSkEfnwklosCNeXDGMgnBjLJjjY4EwW6zAcbdKFXZLmbBRavLjqFUQrUQmOYsYY2zob_mhmX-0gxZoWf6I3JWtCM_PEgCOf-dOAwnA&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/hashtag/pnmontgr%C3%AD?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUmCWsbINs58zYtrgK1iHanse84ydu2FMIFbAmIhahPq86fAw5dFTOCs914is6f1hT5L03XIW00NuIaVwX6cglihwebfKSkEfnwklosCNeXDGMgnBjLJjjY4EwW6zAcbdKFXZLmbBRavLjqFUQrUQmOYsYY2zob_mhmX-0gxZoWf6I3JWtCM_PEgCOf-dOAwnA&__tn__=*NK-R
mailto:educasepia@projectesepia.com
http://www.projectesepia.com/blog/activitats-educatives/?fbclid=IwAR2yi8eQTKkZZPb9cdL6Qx36IhcCN3KZh3LbG_bRpOPTWOYhoTBZO3c1RXc

MEMORIA PROJECTE SEPIA 2023 26



PREVISIONS per I'any 2024

=

Continuem amb les actuacions amb la Confraria de Pescadors de I'Estartit
Preveiem la instal-lacié de dues boies fixes per les sepieres de produccié
amb I'ajut del PNMMBT

Continuem amb el programa EL PARC A L'ESCOLA del PNMMBT
Continuem les col-laboracions amb empreses CETS per divulgar la pesca
artesanal amb la Barca Nuria.

Preveiem rebre grups escolars per posar en marxa la a proposta educativa
EDUCASEPIA

Preveiem acabar d’actualitzar la pagina web Projecte Sépia
Preveiem fer un acord de col-laboracié amb Fundacié Alive

Establir noves aliances amb altres actors del territori.
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Col-laboradors Projecte Sepia 2023

Estem molt agraits als col-laboradors que fan possible la continuitat del Projecte Sepia

Parc Natural
del Montgri, les llles Medes
i el Baix Ter

<«

GRUP D’ACCIO
LOCAL PESGUER

COSTA BRAWA

| al nostre equip d’amics i voluntaris!
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